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UTILISATION D’UN DEFIBRILLATEUR EXTERNE (D.A.E) 

 
� Utiliser un défibrillateur automatisé externe (D.A.E) en toute 

sécurité sur une victime en arrêt cardio - ventilatoire 

 
L’ensemble du personnel concerné par 
l’utilisation d’un défibrillateur 
 

Prérequis : Aucun 

 

Durée du stage : 4 heures 
 
Participants : de 1 à 10 personnes. 
 
Méthodes pédagogiques : apports 
théoriques, échanges, partage d’expériences, 
démonstrations, exercices d’apprentissage en 
groupe, mises en situation de cas liés aux 
risques propres à l’entreprise 
 
Matériel pédagogique : mannequins 
d’exercice (adulte, enfant, nourrisson), valise 
pédagogique, défibrillateur,… 
 
Intervenant : Formateur S.S.T validé et 
agrée par la C.A.R.S.A.T 
 
Validation de la formation : Attestation 
individuelle de formation 
 
Lieu du stage : dans vos locaux 
 
Dates de stage : selon vos disponibilités 

Un livret de formation 
aux gestes de premiers 
secours est remis à chaque 
stagiaire 

 
L’ARRET CARDIO - VENTILATOIRE 

 
LA CHAINE DE SURVIE 
 
LA REANIMATION CARDIO - PULMONAIRE 

 
LE DEFIBRILATEUR SEMI ET ENTIEREMENT 
AUTOMATISE 
 
L’UTILISATION DU D.E.A OU D.S.A AU COURS D’UNE 
R.C.P 
 
CONDITIONS PARTICULIERES D’UTILISATION 
 
LE RECUEIL ET LA TRANSMISSION DES DONNEES 
 
 
L’ENSEMBLE DES TECHNIQUES EST STRICTEMENT CONFORME 
AUX DERNIERES DIRECTIVES INTERNATIONALES (I.L.C.O.R) 
EN MATIERES DE GESTES DE PREMIERS SECOURS ET DE 
REANIMATION CARDIO PULMONAIRES ; 

 
Arrêté du 16.07.2010 : Dans le cadre de 
la sensibilisation de la population aux gestes 
de premiers secours, il es mis en place une 
initiation à la prise en charge d’une victime 
qui présente un arrêt cardiaque et à 
l’utilisation d’un défibrillateur automatisé 
externe. […] 
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